Pierwsze czytanie: |1z 58: 1-9a
Psalm 50 (51): 3-4, 5-6ab, 18-19
Ewangelia: Mt 9:14-15

Temat dnia: Mitosierdzie i sprawiedliwos¢

Stowo na dzis:

,Jesli u siebie usuniesz jarzmo, przestaniesz grozi¢ palcem i moéwic przewrotnie, jesli podasz
twdj chleb zgtodniatemu i nakarmisz dusze przygnebiong, wowczas twe Swiatto zabtySnie w
ciemnosciach, a twoja ciemno$¢ stanie sie potudniem”. (1z 58:9-10)

Medytacja:
,Bfagam, bys nigdy nie mowita zle o bliznim, nawet tego, co moze tylko delikatnie obrazic.

Nie wolno nam jednak popiera¢ zta, pochlebia¢ mu lub je przykrywaé, ale wprost i szczerze
zto nazywac ztem, winigc to co zawinito, o ile tylko wymaga tego dobro tego, o ktorym
méwimy; poniewaz w tym jest Bog uwielbiony. Gdy patrzymy na dziatania blizniego, patrzmy
na nie w najbardziej fagodny sposob, a jesli nie mozemy usprawiedliwi¢ ani zachowania, ani
intencji osoby, o ktérej wiemy Ze jest dobra, nie osgdzajmy jej, oddalmy od tego nasze mysili i
pozostawmy to osgdowi Bozemu. Jesli nie mozemy usprawiedliwi¢ grzechu blizniego,
przynajmniej bgdzmy wspétczujgcy, usprawiedliwiajgc go powodami, ktore sg do przyjecia w
wiekszosci sytuaciji, jak niewiedza lub choroba. (...) Musimy oddac¢ to Panu.

Sw. Franciszek Salezy, do $w. Joanny de Chantal, 1605-1608.

Maty krok:
Ofiaruj modlitwe serca za kogos, kogo krytykowates i/lub kogos kto ciebie krytykowat.



