
1-sze czytanie: Pwt 30, 15-20 
Psalm: Ps 1, 1-2.3.4.6 
Ewangelia: Łk 9, 22-25 
 
Temat dnia: Miłosierdzie drogą życia i radości w szkole Matki Bożej z Lourdes 
 
Słowo Boże: 
„Patrz! Kładę dziś przed tobą życie i szczęście, śmierć i nieszczęście.” Pwt 30, 15= 
 
Maryja powiedziała Bernadecie: „Nie obiecuję ci radości na tym świecie, ale w niebie.” 
 
Medytacja: 
„Drogie rodziny, Pan zna wasze zmagania: On je zna. Zna ciężary, jakie nosimy w naszym 
życiu. Ale Pan zna również nasze wielkie pragnienie by odnaleźć radość i odpoczynek! 
Pamiętacie? Jezus powiedział: „… aby radość wasza była pełna” (por. J 15, 11) Jezus chce, 
aby nasza radość była pełna! Powiedział to Apostołom a dzisiaj mówi to do nas. To zatem 
jest pierwsza rzecz, którą chciałbym się z wami podzielić tego wieczoru i są to słowa Jezusa: 
Przyjdźcie do mnie rodziny całego świata – mówi Jezus – a ja dam wam odpoczynek, tak 
aby wasza radość była pełna. Zabierzcie to Słowo Jezusa do waszych domów, noście je w 
waszych sercach, dzielcie się nim w waszych rodzinach. Ono zaprasza nas do tego, aby 
przyjść do Jezusa, aby On mógł dać tę radość nam i każdemu człowiekowi.” 
 
Papież Franciszek, Przemówienie do rodzin, 26 października 2013 r. 
 
Mała decyzja: 
Poświęć swoją modlitwę serca utrudzonej rodzinie a pod koniec dnia poślij jej słowo 
pociechy i nadziei. 


