»Podobnie, jak kochajgca matka, Kosciot kocha wszystkie swoje dzieci, jednak z wyjgtkowq
mitosciq otacza troskq i chroni te najmniejsze i bezbronne: jest to zadanie, ktore sam
Chrystus powierza catej wspdlnocie chrzescijariskiej. Swiadomy tego, Koscidt czujnie troszczy
sie

o ochrone dzieci i bezbronnych dorostych.”

Papiez Franciszek List apostolski «motu proprio ‘Come una madre a morevol ’» 4 czerwca 2016 r.

Ochrona dzieci i mtodziezy
Zasady i procedury obowiazujgce we Wspdlnocie Emmanuel w Polsce

Odpowiadajgc na oczekiwania Stolicy Apostolskiej, wytyczne Konferencji Episkopatu Polski
(KEP), a takze Rady Wspdlnoty, Wspdlnota Emmanuel w Polsce przedstawia niniejszy
dokument, ktéry od dnia ogtoszenia obowigzuje zarowno we Wspdlnocie Emmanuel jak i w
misjach prowadzonych przez Wspdlnote.

Nasza misja goscinnosci i otwarcia na wszystkich (dzieci, mtodziez, dorostych) wzywa nas do
szczegolnej odpowiedzialnosci za sposdb, w jaki dbamy o najmniejszych i najstabszych.

I.  ZAPOBIEGANIE PODSTAWA DZIAtANIA

Opieka nad dzieémi i mtodziezg rozumiana jest jako troska o ich godnos¢, dobra
duchowe, psychiczne i fizyczne, a takze uwazne towarzyszenie im w rozwoju w procesie
ich dorastania.

Krzywda dziecka nie polega tylko na tym, iz zostato poszkodowane, ale réwniez na tym,
ze jego otoczenie, nie dostrzegto tej krzywdy, i nie interweniowato, by jej zapobiec.

1. Integralng czescig pracy z dzie¢mi, mtodziezg i bezbronnymi dorostymi, podczas
wydarzen organizowanych przez Wspdlnote, jest zapobieganie wszelkim objawom
przemocy (psychicznej, fizycznej i seksualnej). Jestesmy zobowigzani do uwrazliwiania
na ten problem wszystkich pracujgcych z dzie¢mi i mfodziezg. Troska o powierzone
nam osoby objawia sie przede wszystkim poprzez tworzenie troskliwych i braterskich
przestrzeni, wolnych od wszelkich form naduzy¢, ktére zachecajg do autentycznych,
bezpiecznych i konstruktywnych relacji.

2. Powoftany zostaje wspdlnotowy Zesp6t Ochrony Dzieci i Mtodziezy (ZODiM), ktérego
gtéwnymi zadaniami sg:
- uwrazliwianie i wzywanie do czujnosci wszystkich cztonkow Wspdlnoty;
- przeprowadzanie szkolen, dotyczgcych ww. zagadnien dla oséb zaangazowanych
w prace z dzieémi i mtodziezg;
- czuwanie nad wdrozeniem we Wspdlnocie procedur opisanych w niniejszych
zasadach;



wspotpraca z delegatami biskupimi poszczegdlnych diecezji, w ktérych dziata
Wspdlnota oraz z delegatem KEP, odpowiedzialnymi za ochrone dzieci
i mtodziezy;

egzekwowanie stosowania we Wspdlnocie opisanych tu zasad i procedur.

STANDARDY POSTEPOWANIA

Wszyscy cztonkowie Wspdlnoty, a zwtaszcza rodzice, odpowiedzialni za Wspdinote
i poszczegdlne jej prowincje, oraz osoby uczestniczgce w opiece nad dzieémi i mtodziezg,
angazujg sie w tworzenie dla nich bezpiecznego srodowiska. Poczucie odpowiedzialnosci
wymaga odpowiedniego przygotowania tych oséb przez statg formacje duchowa
i merytoryczng tak, by zachowywaty czujnos$¢ i niezwtocznie reagowaty w przypadku
jakichkolwiek zagrozen. Zasadniczym punktem odniesienia jest przykazanie mitosci Boga
i blizniego, nauczanie Kosciota, w tym w szczegdlnosci dokumenty KEP i zasady
obowigzujgce w zyciu wspdélnotowym.

1. Wewnatrz Wspdlnoty:

a)

b)

Na weekendach wspdlnotowych dzieci sg zasadniczo pod opieky rodzicow,
z wyjatkiem czasowych blokéw opieki nad nimi, kiedy zorganizowane s3 zajecia
w grupach wiekowych, pod opieka doswiadczonych i sprawdzonych osoéb
dorostych.

Na wyjazdach z nocowaniem — starsze dzieci (Arka) i mtodziez (Wyptyn na gtebie)
sg pod opieka dorostych cztonkéw Wspdlnoty, ktérzy dbajg o klimat otwartosci
i zaufania, a takze o rozdzielnos¢ ptci podczas noclegu i zachowanie prywatnosci
podczas kapieli i ubierania sie. Wszelkie spotkania indywidualne uczestnika
z opiekunem - $wieckim czy duchownym - odbywajg sie w przestrzeniach
i miejscach ogdlnodostepnych. Dotyczy to takze spowiedzi, czy kierownictwa
duchowego. Zabrania sie czestowania oséb matoletnich papierosami czy
alkoholem, a korzystanie z wszelkich urzadzen elektronicznych powinno by¢
znaczgco ograniczone. Opiekunowie stanowig w tych obszarach dobry przyktad
dla mtodziezy.

2. W misjach zewnetrznych:

a)

b)

Na rekolekcjach matzenskich Mitosé¢ i Prawda, Wakacjach z Bogiem czy innych
misjach prowadzonych przez Wspdlnote dla rodzin — jak w pkt 1l.1.a.

Na spotkaniach mfodziezowych (Forum Mtodych), czy innych organizowanych
przez Wspdlnote wyjazdach dla mtodych — jak w pkt Il.1.b.

Dodatkowo matoletni uczestnicy dostarczajg pisemng zgode rodzicéw na wyjazd
(Aneks 1), a opiekunowie dostarczajg podpisang deklaracje przestrzegania Zasad
i procedur dotyczacych ochrony dzieci i miodziezy obowigzujgcych we



Wspdlnocie Emmanuel w Polsce, wraz z oswiadczeniem, ze nie figurujg na liscie
skazanych za przestepstwo zwigzane z przemoca na tle seksualnym (Aneks 2).

Osoby zaangazowane w te stuzbe przechodzg odpowiednie szkolenia.

SYGNALY OSTRZEGAWCZE

Tworzenie bezpiecznego Srodowiska i zdrowych relacji wymaga dobrych wzorcéw oraz
otwartosci i zaangazowania ze strony opiekundéw dzieci i mtodziezy. Nie zawsze jest to
zadanie proste, zwazywszy, ze okolicznosci zranienia powierzonych nam dzieci i
mtodziezy moze byc¢ wiele i mogg mie¢ swojg niezamknietg historie:

mogty one zosta¢ skrzywdzone przez opiekundw lub réwiesnikéw w domu
rodzinnym, w szkole lub innej instytucji, ktérej zostaty powierzone;

rzadko kiedy sprawca wykorzystania jest osobg z zewnatrz;

osoba matoletnia o swojej krzywdzie, czy trudnych doswiadczeniach nie zawsze
informuje wprost, a im jest mtodsza, tym mniej moze by¢ ich Swiadoma.

Niezbedna jest nasza uwazna obecnos¢ i reakcja na takie zachowania podopiecznych,
ktore mogg wskazywaé na istotne problemy matoletniego, w szczegdélnosci wynikajgce
z wykorzystania seksualnego.

Powinny nas zaniepokoi¢ zachowania wymienione ponizej, zwtaszcza jesli sie kumuluja:

powazne problemy emocjonalne (depresja, leki, fobie);

zaburzenia w relacji z dorostymi: nieufno$¢, strach wobec dorostych, albo wrecz
przeciwnie, kurczowe trzymanie sie jednego z nich;

strach przed jakimkolwiek kontaktem fizycznym ze strony kogokolwiek;
zachowania autodestrukcyjne (samookaleczenia, proby samobdjcze);

erotyzacja (stowna, w rysunkach), zachowania seksualne nieadekwatne do wieku;
inicjowanie zabaw, ktére nasladujg seksualne lub brutalne gesty;

nieuzasadnione poczucie winy czy strachu, brak zainteresowania czymkolwiek,
nawet zabawg;

przejawy dyskryminacji, wykluczania czy agresji (w szczegdélnosci wobec
mtodszych);

trudnosci w nawigzywaniu lub unikanie kontaktéw z rdwiesnikami, izolowanie sie,
zamkniecie w grach wideo;

zaburzenia snu (bezsenno$é, koszmary) i odzywiania (anoreksja i bulimia);
dolegliwosci psychosomatyczne, (bdle brzucha, gtowy i inne, mimo wykluczenia
przyczyn medycznych); nawykowe zaparcia, nietrzymanie stolca, moczenie
mimowolne;

okrucienstwo wobec zwierzat.

Zaden z opiekundw nie moze bagatelizowaé niepokojacych sygnatéw, pojawiajacych sie u
swoich podopiecznych. W razie ich stwierdzenia ma on obowigzek wyjasnienia zaistniatej



sytuacji, dbajac jednoczesnie o bezpieczenstwo, spokdj i dobre samopoczucie
podopiecznych.

Opiekun powinien podjg¢ niezwtocznie nastepujgce kroki:

- ustalié¢ przyczyne dostrzezonych u podopiecznych probleméw;

- pomdc matoletniemu, ktéry sam zgtasza problem lub w stosunku do ktérego inni
zgtosili problem;

- niezwfocznie zgtosi¢ problem odpowiedzialnym we Wspdlnocie, ktorzy,
w zaleznosci od potrzeb, zdecydujag o koniecznosci i trybie poinformowania
rodzicow, wtadz czy specjalistow;

- na biezgco oceniac i kontrolowa¢ samopoczucie dziecka, ktérego problem dotyczy
w szczegdlnosci, czy nie jest konieczny jego niezwtoczny powrét do domu.

IV. PROCEDURY POSTEPOWANIA W KONKRETNYCH PRZYPADKACH

1. Wszystkie przypadki przemocy, wykorzystania matoletniego lub duzego
prawdopodobienstwa zaistnienia tych zdarzen nalezy zgtasza¢ do Zespotu Ochrony
Dzieci i Mtodziezy we Wspdlnocie Emmanuel.

2. Zgtoszenia do ZODiM nalezy przesyta¢ na adres e-mail:
ochrona.nielethich@emmanuel.info.pl

3. Wiadomos¢ o fakcie przemocy, wykorzystania matoletniego lub o duzym
prawdopodobienstwie tych zdarzerh moze pochodzi¢ z réznych zrédet np:

- bezposrednio od skrzywdzonego matoletniego,

- od innej osoby, ktéra wie od matoletniego, ze w stosunku do niego lub innego
matoletniego uzyto jakiejs formy przemocy lub nadal jest on wykorzystywany;

-z przekazu spotecznego lub medidw spotecznosciowych.

4. Przyjecie zgtoszenia powinno sie odbywac wedtug nastepujgcych zasad:

- OdpowiedZ na mail powinna by¢ wystana niezwtocznie i zawiera¢ propozycje
spotkania. W przypadku nieprzyjecia propozycji, przedstawiony zostanie
adekwatny do sytuacji tok postepowania.

- Podczas osobistego przyjmowania zgtoszenia, wazny jest kazdy szczegét, jak:
postawa, gesty i stowa (nalezy je zapisywac in extenso).

- Osobe zgtaszajacg przemoc nalezy traktowac z powagg i empatia. Nalezy ja
upewnié, ze ujawniajgc naduzycie postgpita wtasciwie.

- Nie wolno bagatelizowac¢ ujawnianych przez rozmoéwce faktéw.

- Rozmédéwca musi mie¢ Swiadomosé, ze powziete informacje muszg byc
przekazane odpowiedzialnym. Nie wolno nigdy zapewnié¢ rozmodwcy, ze sprawa
nie bedzie ujawniona, ale w celu ochrony pokrzywdzonego zostanie zachowana
maksymalna dyskrecja.

- Pozyskang informacje nalezy przekazac bez zbednej zwtoki.
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Procedura interwencji:

Po spotkaniu z rozmdéwcg Zespdt Ochrony Dzieci i Mtodziezy dokonuje wstepnej
weryfikacji zgtoszenia i jezeli ma ono znamiona prawdziwosci, nadaje mu dalszy
bieg, zgodnie z ponizszg procedura:

- Przekazuje informacje Koordynatorom Wspdlnoty Emmanuel w Polsce i
odpowiedzialnym za dang prowincje.

- Jesli podejrzenie, zarzut, fakt przemocy lub naduzycia wobec osoby matoletniej
dotyczy osoby Swieckiej - zgtasza ten fakt do wiasciwej terytorialnie
prokuratury.

- W przypadku osoby duchownej - dodatkowo zgtasza ten fakt w diecezji
delegatowi biskupiemu ds. Ochrony Dzieci i Mtodziezy (dane dostepne na
stronach internetowych poszczegélnych diecezji).

W przypadku podejrzenia faktu przemocy lub naduzycia wobec osoby nieletniej,
zaden opiekun (kaptfan, nauczyciel, pracownik, animator, wolontariusz, ani zaden
cztonek Wspdlnoty) nie powinien nigdy zajmowac sie osobiscie wyjasnianiem
podejrzen, zarzutéw lub zaistniatych faktow.

Kazde zgtoszenie do ZODiM jest rejestrowane, dokumentowane i monitorowane az
do czasu zakoniczenia postepowania.

W czasie catego postepowania Zespdt wspiera osoby poszkodowane w niezbednym
dla nich wymiarze (duchowym, medycznym, psychologicznym i prawnym).

Z dziatalnosci ZODiM sporzgdzane sg coroczne sprawozdania z zachowaniem zasad
poufnosci.



ANEKS 1

Powierzenie opieki nad dzieckiem
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powierzam opieke nad moim dzieckiem

opiekunowi

na okres od

reveersneeesnereeessssereesesssnerens 0O tiriiiirieesiiiireeesiseeeeseeaessenaee

). JEST N CZAS TIWANIA .cciiiei ittt te et e e et be s s te st ee e saeeeaaee saeeesbesstesanaesnnssrensres

nazwa wydarzenia

Podpis rodzica



ANEKS 2
Karta Opiekuna
Deklaracja zobowigzania sie wobec Wspdélnoty Emmanuel

Kos$ciét katolicki chce zaoferowa¢ dziewczetom i chtopcom, miodym kobietom
i mezczyznom przestrzen, w ktdrej mogg rozwijaé swojg osobowos$é, umiejetnosci i talenty.
Ma to by¢ przestrzen chroniona, w ktérej mtodzi ludzie czujg sie akceptowani i w ktérej czuja
sie bezpiecznie.

Wspdlnota Emmanuel tak tez postrzega swoje zobowigzania w pracy z dzie¢mi, mtodziezg
oraz bezbronnymi dorostymi i wymaga tego od wszystkich opiekundéw, ktérzy w jej ramach
takg prace podejmujg. Wspdlnota Emmanuel odrzuca wszelkie formy przemocy
i naduzy¢ oraz podejmuje przeciwko nim zdecydowane dziatania.

- T
Imie i nazwisko
adres
telefon e,
L 1 0 1= | TR
NEPESEL oot

w powierzonym mi we Wspdlnocie Emmanuel zadaniu pracy z dzieémi i miodzieiag
zobowigzuje sie uczyni¢ wszystko, co w mojej mocy, aby zadnemu dziecku, mtodemu
cztowiekowi i dorostemu, ktéry wymaga ochrony, nie wyrzadzi¢ krzywdy, ani nie narazi¢ na
przemoc psychiczng, fizyczng czy seksualna.

1. Wspieram dzieci, mtodziez i dorostych wymagajgcych ochrony w rozwoju ich
odpowiedzialnej, zdolnej do wiary i prospotecznej osobowosci.

2. W mojej pracy z dzieémi, miodziezg i osobami dorostymi wymagajgcymi ochrony
kieruje sie chrzescijanskim systemem wartosci. Szanuje ich prawa oraz ich godnosc
i bede kierowat nimi tak, aby okazywali samemu sobie oraz wzgledem innych
szacunek i tolerancje.

3. Szanuje prywatnos¢ (strefe intymng) i osobiste granice wstydu dzieci, mtodziezy
i dorostych wymagajgcych ochrony. Chronie takze swojg prywatnos¢ w sferze
intymnej. Przestrzegam tego rowniez podczas korzystania z telefonéw komérkowych
i internetu.



4. Dotoze wszelkich staran, aby dostrzegaé kazdg forme naruszania osobistych granic
i podejmowac niezbedne i odpowiednie srodki, aby ochronié osoby powierzone mojej
opiece. Aktywnie przeciwstawie sie zachowaniom dyskryminujgcym i agresywnym,
przejawiajacym sie zarébwno w mowie, jak i w czynach, w szczegdlnosci ingerencjom
seksualnym i przemocy fizycznej. Zainterweniuje réowniez, gdy dzieci, mtodziez lub
osoby doroste wymagajgce ochrony w ten sposéb atakujg innych. Wystucham, gdy
beda mi chcieli da¢ do zrozumienia, ze inni ludzie stosuja wobec nich przemoc
duchowg (emocjonalng), seksualng lub fizyczng. Mam swiadomosé, ze taka przemoc
popetniana jest nie tylko przez meziczyzn, ale takze przez kobiety i ze nie tylko
dziewczynki, ale takze chtopcy czesto stajg sie ofiarami przemocy.

5. Jestem swiadomy, ze stanowie szczegdlny autorytet i obdarzony jestem zaufaniem
w stosunku do powierzonych mi oséb i bede postepowaé w sposdb odpowiedzialny
i uczciwy. Nie bede wykorzystywac zadnych zaleznosci.

6. Zapoznatem sie z Zasadami i procedurami ochrony dzieci i mtodziezy obowigzujgcymi
we Wspdlnocie Emmanuel i zobowigzuje sie do ich przestrzegania. W przypadku
jakichkolwiek naruszen tych zasad natychmiast poinformuje odpowiedzialnych we
Wspdlnocie.

7. Oswiadczam, ze nie zostatem prawomocnie skazany za przestepstwo zwigzane
z przemocy na tle seksualnym i nie zostato wszczete w tym zakresie przeciwko mnie
zadne dochodzenie. W przypadku wszczecia przeciwko mnie dochodzenia w tej
sprawie, zobowigzuje sie niezwfocznie powiadomi¢ odpowiedzialnych za Wspdlnote
Emmanuel w Polsce.

miejsce i data, podpis



